
Damit sich Ihr Hausarzt auch in 
Zukunft Zeit für Sie nehmen kann:
Das vertragliche Hausarztmodell mit mediX sichert 
Ihnen Zugang zu Ihrem persönlichen Hausarzt.



Ihre Hausarztpraxis ist Partnerin von mediX zürich.
mediX zürich ist ein regionaler Zusammenschluss erfahrener 
Ärztinnen und Ärzte – ein sogenanntes Ärztenetz – das sich 
für eine qualitativ hochstehende, patientenorientierte und 
ressourcenschonende Gesundheitsversorgung einsetzt. 

Was ist das Hausarztmodell?

In zehn Jahren sind 50 % der heutigen Hausärztinnen und Hausärzte im Pensions-
alter. Der bestehende Hausärztemangel wird somit noch stärker zunehmen.  

Eine Hausarztpraxis kann nur eine bestimmte Anzahl an Patienten aufnehmen, 
um die Versorgung innert nützlicher Frist und guter Qualität sicherzustellen.  

Sind Sie im vertraglichen Hausarztmodell mit mediX versichert, wird Ihnen ein 
Platz reserviert und somit ist der Zugang zu Ihrer Hausarztpraxis auch in Zukunft 
sichergestellt. Sichern Sie sich deshalb jetzt Ihren Platz. In anderen Modellen 
(Standardmodell, Telmed, u.a.) wird Ihnen die Aufnahme nicht garantiert. 

Weitere Gründe für das Hausarztmodell finden Sie auf der nächsten Seite.

Warum lohnt sich ein frühzeitiger Wechsel ins vertragliche 
Hausarztmodell mit mediX?

Im Hausarztmodell wenden Sie sich bei 
Krankheit oder Unfall immer zuerst an 
Ihre Hausarztpraxis – mit Ausnahme von 
Notfällen sowie Vorsorgeuntersuchungen 
und Kontrollen bei der Frauenärztin  
oder beim Augenarzt. In den meisten 
Fällen kann Sie Ihr Hausarzt abschlies-
send behandeln. Bei Bedarf koordiniert 
Ihr Hausarzt die Behandlung auch mit 
Spezialisten, Therapeutinnen und 
Spitälern. Sie erhalten dadurch bei Ihrer 
Hausarztpraxis ein «medizinisches 
Zuhause» und Ihre Hausärztin bzw. Ihr 
Hausarzt ist über alle Ihre medizinischen 
Anliegen informiert. Dies reduziert nach- 
weislich Über- und Fehlbehandlungen.



4 gute Gründe für das vertragliche Hausarztmodell

Garantierter Zugang in Zeiten 
von Ärzteknappheit 
Der Zugang zur Hausarztpraxis wird immer knapper. 
Im vertraglichen Hausarztmodell sichern Sie sich jetzt 
langfristig Ihren Platz.

Eine zuständige Ansprechperson, 
die all Ihre Anliegen kennt 
Ihre Hausärztin oder Ihr Hausarzt ist Ihre persönliche 
Ansprechperson, die vollumfänglich über Ihren Gesundheits-
zustand Bescheid weiss. Sie und Ihre Ärztin bzw. Ihr Arzt 
entscheiden gemeinsam. Bei Bedarf werden Sie an ausge-
wählte Spezialisten oder Spitäler überwiesen und diese 
informieren wiederum Ihre Hausarztpraxis. 

Bis zu 20 % Prämienrabatt 
Weil eine gut koordinierte Behandlung Sie nicht nur gesünder 
macht, sondern auch die Kosten senkt, bietet Ihnen Ihre 
Versicherung im Hausarztmodell mit mediX eine bis zu 20 % 
günstigere Prämie an.

Höchste Qualität dank extra Fortbildungen 
und mediX-Leitlinien
Ihre Hausärztin oder Ihr Hausarzt setzen sich für gute 
Qualität und eine wirksame Medizin ein. Dazu besuchen sie 
als Partnerärzte von mediX mehr Fortbildungen als üblich 
und orientieren sich bei der Behandlung an den schweizweit 
bekannten mediX-Leitlinien. Von diesem Wissensvorsprung 
profitiert Ihre Behandlung.



Achtung: Nicht alle Modelle mit dem Namen Hausarztmodell sind 
vertragliche Hausarztmodelle. Prüfen Sie, ob Ihr Versicherungsmodell 
auf der Versicherungsliste auf der Rückseite steht oder machen Sie  
den Modellcheck unter: medix-zuerich.ch/modellcheck

Oder rufen Sie ganz einfach bei unserer Infoline an unter der 
Nummer 044 366 50 60.

Ein Modellwechsel innerhalb der 
Krankenversicherung muss in der Regel 
bis am 30. November für das darauf- 
folgende Jahr vorgenommen werden. 
Unter gewissen Umständen ist  
ein Modellwechsel auch unterjährig 
möglich. Kontaktieren Sie dazu  
Ihre Krankenversicherung.  

Ein Wechsel der Grundversicherung zu 
einer anderen Krankenversicherung ist 
per 1. Januar möglich. Das Kündigungs-
schreiben muss bis zum 30. November 
per Post bei der Versicherung einge-
troffen sein. 

Bin ich im vertraglichen Hausarztmodell mit mediX? 

Wie kann ich ins vertragliche Hausarztmodell wechseln?

––
«Ihre Hausarztpraxis 

kann Sie in den meisten Fällen 
abschliessend behandeln.»

––

Tipp: Der Name Ihres Versicherungsmodells steht in Ihrer  
Versicherungspolice oder kann bei der Infoline nachgefragt werden.



Aquilana CASAMED

Atupri CareMed, HMO

Birchmeier Hausarztsystem

Concordia MyDoc, HMO

CSS 
Gesundheitspraxisversicherung 
Hausarztversicherung Profit 
Multimed

EGK EGK-Care

Galenos (Visana-Gruppe) Managed Care

Helsana BeneFit PLUS Hausarzt

KLuG Hausarztmodell

Luzerner Hinterland Hausmed

ÖKK Hausarzt

sana24 (Visana-Gruppe) Managed Care

Sanitas NetMed

SLKK SLKK-HomeCare

Steffisburg Medcasa

Sumiswalder Hausarzt

SWICA FAVORIT CASA, FAVORIT SANTE

Visana (Visana-Gruppe) Managed Care

Vivacare (Visana-Gruppe) Managed Care

Vivao Sympany casamed hausarzt, casamed hmo

Wädenswil Hausarztmodell

Hier finden Sie 
Namen von 

Hausarztmodellen 
mit mediX.

Versicherungspartner Vertragliches Hausarztmodell

Stand: September 2023

mediX zürich AG
Sumatrastrasse 10
8006 Zürich

044 366 50 60
info@medix-zuerich.ch
www.medix-zuerich.ch



Gerne informieren wir Sie auch telefonisch unter 
044 366 50 60 (Mo–Do, 8–12 und 13–16.30 Uhr; Fr 8–12 Uhr und 13–16 Uhr)

Unsere Infoline ist krankenkassenunabhängig.

Für weiterführende Informationen und Erklärungen zum Hausarzt- 
modell besuchen Sie unsere Webseite: medix.ch/hausarztmodell

––
«Hausarztmodell ist nicht gleich 

Hausarztmodell. Nur im vertraglichen 
Modell ist Ihr Arztzugang auch 

in Zukunft gesichert.»
––


