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%\ Haufigkeit von Allergien

Atemwegsallergien 25-30% der Bevdlkerung
Nahrungsmittel 5-12 %
Medikamente 0.5-2%
Insektengift 2-5%

21-jahrige Verkauferin
Niesattacken und verstopfte Nase

Jeweils von Februar — Mai
Oraler Pruritus bei rohen Aepfeln und Kiwi

Dyspnoe nach Blndner-Nusstorte
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» Anamnese

» Klinik
» Hautteste (in vivo tests)
» Serologische Teste (in vitro tests)

» Provokations-Teste
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Diagnostisches Vorgehen bei V.a. Allergie

» Anamnese
» Klinik

» Hautteste (in vivo tests)

» Serologische Teste (in vitro tests)

» Provokations-Teste
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B OAS: >80%
Haut 60%

Respiration 40%

%astrointestinal 20 %
ﬁ Kardiovaskular 10%
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IgE- vemitteltes, allergische Genese wahrscheinlich bei . .
Ausléser der Pollinose

a)Bekannter Inhalationsallergie /Atopie

b)Fur Allergie suggestiven Beschwerden wie
Oralen Pruritus bei Genuss des Nahrungsmittels
allgemeinallergischen Symptomen
(Urtikaria, Asthma, Schock)

rauterpolle

c)Beschwerden in engem zeitlichen Zusammenhang mit S e [ Al [ e Sk A Sem Gl e B

Nahrungsmittelgenuss (Min- wenige Stunden)
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Die Birkenpollen-assoziierte Nahrungsmittelallergie
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entsteht durch gemeinsame
Proteinstrukturen
Mal d 1
AIIel_r_gen Vol s
o Schliussel ...
R

L-chain G-,
o 1 ( ©:2 region binds complement

Allergie-Antikorper ™

Schlisselloch

Pollinose und Nahrungsmittel

.Kreuzallergie*
Jucken im Mund bei

Orales Apfelgenuss
A”ergie Orales Brennen
Synd rom Schwellung der Lippen

Kratzen im Hals

[ ——

Nesselfieber
Allergischer Schock

80% der Fatieinten
P ouvessspia Mt Bifkenpollenallergie

L Zirich

Nahrungsmittelallergie

Prick-zu-Prick-Testung

Cave:

Anaphylaxie bei
hochgradiger
Sensibilisierung
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21-jahrige Verkauferin Schweregrad nach H.L. Miller
Niesattacken und verstopfte Nase

. . . . Sch d H.L. Muell
Jeweils von Februar — Mai BirkenPollenAllergie chweregrad - (fiL Muellen

Oraler Pruritus bei rohen Aepfeln und Kiwi Grade| Urtikaria;

Dyspnoe nach Biundner-Nusstorte

Grade Il Angio-Oedem,Nausea,Erbrechen,
Diarrhte,Uebelkeit

it Kreuzreaktion

Grade Il Dyspnoe,Husten, Stridor
Dysphagie, Schwéche, Benommenheit

Grade IV Blutdruckabfall, Kollaps,Inkontinenz
Bewusstseinsverlust, Zyanose

-
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Anaphylaxie - Notfallset Diagnostisches Vorgehen bei V.a. Allergie

_ » Anamnese
2 Tabl Prednison

(Glukokortikoid) ..
» Klinik
2 Tabl Levocetizirin
(Anthistaminiam) > Hautteste (in vivo tests)
Grad Il und IV

Epipen /JEXT/ Anapen
Adrenalin 0.15 oder 0.3 mg

» Serologische Teste (in vitro tests)

plus » Provokations-Teste
Instruktion




Nahrungsmittelallergie:
Sinnvolle Abklarungen in der Praxis

« Anamnese

» Screening-Test fir NMA:
—Fx5

(Kuhmilch, Hihnerei, Soja, Erdnuss, Dorsch
Weizen)

- Serumtryptase

Molekulare Allergie-Diagnostik (MA)
Component Resolved Diagnosis (CRD)

b) Komponenten-baslerende Diagnostik — CRD

—. e —

Nutzen der
c MA i

Native/rekoml Bessere
Charakterisierung

(zb fur SIT

Gemisch von
allergenen und
nicht-allergenen
Proteinen

Molekulare Allergie-Diagnostik (MA)
Component Resolved Diagnosis (CRD)

(MA/ CRD)

b) Knmponenten-basierende Diagnostik — CRD

| [ L |

‘ Component H Component H Component ]

Gemisch von
allergenen und
nicht-allergenen
Proteinen

MNative/rekombinante Proteine A, B und C

Immuno Solid-phase
AllergenChip

ISAC
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Typische Kreuzreaktionen (nicht oblig

Birke - rohes Stein- und Kerndts
Beifuss - Gewiirze, Sellerie

Milben - Meerfrichte

Latex - exotische Friichte
Erdnuss - Soja, teils auch Birkef

UniversitdtsSpital
Ziirich

[

Was auf uns zukommt.....

New allergens due to different proceedings

Apple without Presenatives Apple with Proenvatives

Preservatives in
Cosmetics &
Food

5 UniversitdtsSpital
b4 Zirich P. Schmid-Grendelmeier

Was auf uns zukommt

UniversitdtsSpital
Ziirich

[

Apple without Presenatives Apple with Proenvatives

www FoodStorageandMore com

Better knowledge about allergens

Other /new allergens sources

Nahrungsmittelallergie |

W unesiiabile Allergene

hd Zirich

Nahrungsmittelallergie Il

Labile Allergene
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Nahrungsmittelallergene Kreuzallergie
Prup 3,Apig 2, Cora8 Table 1. C ivity of tropomyosins from diff
| | invertebrate species
luE-Induelu_g Crossreactive wopomyosin  Refs
= A simplex House dust mite [50]
} . . {nematode)
TN - . An|sak|s 0. valvulus Shrimp 122]
z {nematode)
F. artecus (shrimp) Lobstor, cockroach, Reviowed
- . A f grasshopper, fruit fly, in [42], [61]
Lipidtransferproteine = Speicherproteine i i
LTP silvrfish
R He i Other lobstar, shri Roviewod
Jecker taglich Pfirsiche* 4 |Ara h 10, Sesi 4, Cora 12 | Gobatens o obetan srime in 42
Charybdis feriatus Lobster, shrimp Reviewed
_ . {crab) in [42]
Poriplansts Shrimp Reviewed
aTicana in [42]
Kackerlacken s
Blatella germanica Other cockroach, mites (82|
| tenckroach)
- Mollusk Shrimp, snail Revigwmd
Profiline : bk o (42)
Cits2,Actd 9
Tropomyosine Oleosine
UniversitdtsSpital
o Zirich /
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Milben-Krustentier-Syndrom “zwischen Hype u

B e

= Peter Schinid-Grendelmeier
i . X
giestation
Dermatologische Klinik
Universitéatsspital Z(rich

Krustentiere
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¢ Fruktose
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Intoleranz | Gehirmg‘

* Nicht-Z6

Gluten
Fruktose e b
Zoliakie
Intoleranzen
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» Anamnese

» Klinik

» Hautteste (in vivo tests)

» Serologische Teste (in vitro tests)

» Provokations-Teste

UniversitdtsSpital
Ziirich

DBPCFC mit Nahrungsmitntel
Double-Blind Placebo-Controlled Food Challenge

UniversitétsSpital Studie /Foto: Prof. Barbara Ballmer-Weber
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Laktoseintoleranz

- Darrhoen,

Abb.4 Algerrhmus 2w Dugnou and Therapm wn

-
Milchintoleranz

Ig-E vermittelt

Alter v.a beim Kleinkind

Laktoseintoleranz

alle Alterstufen

- Cenotypuening auf das Voriegen
derCfT _yyqno¥ariante des LCT-Cens
|
+ '

Poskiv Negatiy
Evaluation
Intalerans imtnkerans W Atemies weeitere gt
Hy 'y Ry intevtinales
wnd et
Moty 860 I gy - KON Wb der CIC g Bikmrien dlagaoss und gal.
Variantn des | T-Gomrs Vaiart desICT-Gans - Asebienis. perFincha Theruie
> gemethche Anisgerer & krine qeethche Aniage,  Uherapie
Lakzos intolorand i chesten Lompod
redusierte
Latneipan
L | ‘
= falich-pos i Hy-Agomaet,
= g £ hakterille fehibruodhing 4o
Dierdarmen
“# beghilende Frukbosemabitrusr pon

epr der andere prmane und sekunddne Wkioerioleans
PR
: USZ:

1)Auschluss
Kuhmilchallergie
(IgE Milch 1)

2) Gentest

3) Atemtest

Serum-IgE

Milcheiweiss
fi
Laktose-TT
Milch-Diat

Sehr selten bei

Erwachsenen

positiv negativ

nicht durchftihren positiv

strikt kleine Mengen
erlaubt

NF-Set

negativ

negativ

Fruktoseintol
Peeo®. .
&0 B & oG
&~ &

Laktoseintoleranz:

« Bauchschmerzen, Bléhungen

« bessert unter laktosefreier Milch
. Beschwerden.mengenabhéngig
« Gruyere ok ‘_/!-

&

Milchallergie:

«Atemnot, Schock

*Milch vollig meiden
*Beschwerden schon von kleinsten
*Mengen (Tropfen

*Gruyere: Katastrophe

Dokumentname / Au Februar 2018 £

- .
el e =
=

ruktosem
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Benennung: Formel: Symbolische Darstellung:
Glucose CgsH,205 CH,OH
o
(Traubenzucker) A H @

HO oh i OH

H OH

= Fructose: frei in sssen Frachten, Pollenkérner und im Honig, Bestandteil von
Saccharose. Bei einer HFl kann die Fructose nicht weiter gespalten

2.1.3.2 Disaccharide (Zweifachzucker)

» Saccharose: Reservestoff in Pflanzen (Zuckerrohr, Zuckerrobe). Bei einer Fructo-
seintoleranz darf Saccherose nicht eingenommen werden, da Fructo-
se ein Bestandieil davon ist.

Benennung: Formel:

Symbolische Darstellung:

Saccharose CizHz0yy
Hatatencian Gy

* Maltose: entsteht bei der Spaltung von Starke.

Benennung: Formel:

Symbolische Darstellung:

werden.
Benennung: Formel: Symbolische Darstellung:
Fructose CeHy205s HOH,C _O_ OH
(Fruchtzucker) @mzm

HC H

Maltose GioHz001

* Lactose: wichtiges Kohlenhydrat in der Milch der Saugetiere

Benennung: Formel:

Symbolische Darstellung:

Lactose CiHz04

Wo ist Fruktose drin

Table 1. Definitbans.

Heredisary fructose intoleramce

Rare. Inherited condition where 3 deficlency of fructose- 1, 6-bhphosphate

Wo ist Fruktose drin

Table 1. Definitbans.

Heredisary fructose intoleramce

Rare. Inherited condition where 3 deficlency of fructose- 1, 6-bhphosphate

Fraciome malabsorption (intoberance]

Any situation in which free froctose is available 1o fermentative metabolam
by lumimal bacteria before it can be sbaorbed scrosa the small intotinad
msoma

Fraciome malabsorption (intoberance]

Any situation in which free froctose is available 1o fermentative metabolam
by lumimal bacteria before it can be sbaorbed scrosa the small intotinad
msoma

TTET TR
Fracan

Inulin

Fn

e ccharide [FOS], olignfructine
-cligmaccharides [GO5)

Pabyals
FODMAPS

TSI T T TS B o TTeT TorT e I ey O A

Oligensccharides 3nd polysechasides of fructose Usits with & gucese
terminal end

A subgroup of fructams with §1-2 fructose-fructose bonds with a degree of
polymerization [DF} 2-60+*

Fructams with & DF af <10™

Oligesaccharides with & J-fractosidic linkage and o 3-galactoaidic liskage
The main dictary forms: are raffimse, which comprises one fructose, one
ghscose, and one galactose molecule, and stachyose, which s mffinose with
an additinral galactose molecule

Sugar alcahols inchidng sorbisol, sylitel, masnitol and mabtitol

Fermentable Oligosccharides, Disaccharides and M charides And
Folyols. This bs a collective term that includes all poorly shsarbed
shari-chain carbohydrates and sugas alcobals®

in Friichten

TTET TR
Fracan

Inulin

acchaside [FOS), oligofructose
-cligmaccharides [GO5)

Frus
Ginlae

Pabyals
FODMAPS

TSI T T TS B o TTeT TorT e I ey O A

Oligensccharides 3nd polysechasides of fructose Usits with & gucese
terminal end

A subgroup of fructams with §1-2 fructose-fructose bonds with a degree of
polymerization [DF} 2-60+*

Fructams with & DF af <10™

ol harides with & fi-I dic linkage and an s-galactosidic liskage
The main dictary forms: are raffimse, which comprises one fructose, one
ghscose, and one galactose molecule, and stachyose, which s mffinose with
an additinral galactose molecule

Sugar alcahols inchidng sorbisol, sylitel, masnitol and mabtitol

Fermentable Oligosccharides, Disaccharides and M charides And
Folyols. This bs a collective term that includes all poorly shsarbed
shari-chain carbohydrates and sugas alcobals®

in Friichten

In Zuckerersatzstoffen ( etc)

11



Fruktosemaladsorption
Ueberforderung des Fruchtzuckerverdauung d
- Zu viele Frichte

- Zu viele Fruchtsafte
- Zu viel Saccharose-haltige kiinstliche Siissst

Folge: Blahungen, Bauchschmerzen, Unwohlsein

i B
=

ovte|
Sl Fecr e hvadne . bezinal sz 1)

Hereditdre
Fructoseintoleranz

und

Fructose-Malabsorption

Eir Handauch mit Hntergrandwissen
wan Betro®fenan fir Zerroffane

USsz:

1)Auschluss
(pollenassoz)
Kuhmilchallergie
(IgE Birke —Betv 1
, Beifuss)

2) Probatorisches
Meiden von

Frichten

Kinstlichen Sissstoffen
(Sorbit)!

3)Gentest
Atemtest
Darmbiopsie

5. Februar 2018

IgE-vermittelte Zobliakie

Weizenallergie

» tf

Test: Test:
IgE Weizenmehl IgA anitssue

IgE Omega-5-Gliadin - Transglutaminase

Nicht IgE-vermittelte
Weizenallergie,

nicht Zéliakie-assoziierte
Weizensensitivitat

Deutliche Uberschneidung mit
Zoliakie:

Durchféllen, Bauchschmerzen,
auch Mudigkeit, Kopfschmerzen,
Knochen- und Muskelschmerzen

Test: Ausschlussdiagnose
Ws verantwortlich
ATIs (Amylase-Trypsin-Inhibitoren)

(WIEIA) Dunndarm-Biopsie Evtl auch nicht _resorblerbare
o AnTrmuimmip, Kohlenhydrate in manchen
Ol e —— Nahrungsmitteln (FODMAPSs)
® [l AchOiedn g0 & iphgp desmnines Gladin}

Dokumentname / Autor / Abteilung
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Amylase-Trypsin-Inhibitoren (ATI) in wheat favor various
(extraintestinal) immunologic actions

[——————

1 Best Practice & Research Clinical
_‘_LL Gastroenterology

Mon-celiac wheat sensitivity: Differential @ ,,,,,,, -
diagnosis, triggers and implications

Detlef Schuppam, MDD ** . Geethanjall Pickers, M0,
Muhammad Astifag-Khan, B¢ *. Victor Zevallos, M

Gluten-reduzierte
Weizenprodukte
enthalten weniger
ATI

5. Februar 2018 C

Abteilung

.
Ersatzstoffe fur Gluten

IgE-vermittelte Zoliakie Nicht IgE-vermittelte
Weizenallergie Weizenallergie,
nicht Zéliakie-assoziierte
Weizensensitivitat

Therapie: Therapie: Therapie:
IgE-Weizenallergie
Keinerlei Weizen! Glutenfreie Glutenreduzierte

Diat
Gloten Uei

Exercice-induced wiew
Kein Weizenprodukt
nach .
Anstrengung

‘.L_.g-

13

FODMAP ist die Abkurzung fir ,fermentable oligo-, di- and
monosaccharides and polyols” (dt. ,fermentierbare Oligo-,
Di- und Monosaccharide sowie Polyole®).

Foods suitable on a low-fodmap diet
T

Gibson und Shepherd
zahlen Lactose
(Milchzucker), Fructose
(Fruchtzucker), Fruktane
und Galactane sowie
Polyole (z. B: Sorbitol,
Mannitol, Xylitol und Maltitol)
zu den FODMAPs. "

5. Februar 2018 D|
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Inflamm. res S8, Supplowent | (D009) 551 - 857

B ARMMFMI S8 ]2 linflammation Research
DO B0 PRS00 § 4089 J0H-4

Histamine intolerance: (v timated or und timated?

H.G Schwelberger

Malesular Biciogy LabormeryDispamement of Viseeral, Traasplast
Schipheraic &1, Awdria. Phonc: +43-S12003.71362, Fa: 4+ =

Published Owling First 9 Masch 20090

UniversitétsSpital Univi . :
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ARZTsPRAXIS

Univ.Prof. Dr. Reinhart Jarisch
FAZ - Floridsdorfer Allergie Zentrum, 1210 Wien, Franz Jonas-Platz & E-Mail: jarisch@faz.at

Histamin-Intoleranz:
Ein oft tGibersehenes Problem

UniversitdtsSpital
Ziirich
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== SYMPTOMATIK o
o eananrunsstersKONTAK Tt —

_=HTSTANINGESEhichie e
i KARTOFFELOTAGNOSE ..
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AISTANNINTOR
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MAINTZ AND NOVAK

[ ® Migraneattacken |

[ # Kopfschmerzen | [® schwindelgefohl |

Fine verstopite oder |
o J.i_rﬂpfunie Nase |

(@ membescnversen | /
emsthma | P — [ Ubelkeit
(@ Asthma_ | R ® / ® L

[® sauchschmerzen |

[® Heriopten | @

(@ wampte )

[® quaddebitdung | "

[ Juckeiz |

!

T, S

Ziirich 1

1186 MAINTZ AND NOVAK

Coniribution to the

Heatache Mausea, vomitus | |Circadian rhythm, arousal reguistion of
body temperature,

I food Intake,

—— - — Incomotion,

Histamin - Physiologische Funktionen —Lip—
o Stimulation der Magensaftsekretion
© Parasitenabwehr (Kontraktion glatter Muskulatur) Lo

® Neurotransmitter T

2B Schlaf-Wach-Rhythmus, Appetitkontrolle,

|Arrhythmi
[prurue] Lernfahigkeit und Gedchtnis, Emotionen,
Neuroendokrinregulation

® Immunmodulation

omean Tab. 1: Physiologische Funktionen von Histamin || ormmes

\
— = e ]

rminormes, eneezing

FIGURE . Summary of histamine medisted symptoms. Adapied with permission from Maintz L et al Disch Artaebl 2006 103:AM77-83.

UniversitdtsSpital
Ziirich N

FIGURE . Summary of histamine medisted symptoms. Adapied with permission from Maintz L et al Disch Artaebl 2006 103:AM77-83.

UniversitdtsSpital
Ziirich 1
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Histaminabbau

Abbauwege von Histamin

Histidin
wsﬁdlnducarboxylasa
Fig. 1 Hisumine
fmcoaed s co,
e Histamin
and exvaseliubuy Diaminoxidase (DAQ) j [ Histamin-N-Methyltransferase (HNMT)

ouidsse (DAL ¥

bl sl /_/l

Imidazol- N-Methyl-
acetaldehyd histamin
I DAO
N-Methyl-
Imidazolacetaldehyd
l [ ADH = Aldehyddenydrogenase
Imidazolacetat N-Methylimidazolacetat

Intra:
N-Methylhistaminase |

UniversitdtsSpital
Ziirich /

Histaminabbau

Abbauwege von Histamin

.. Histidin
Extrazellul&r W
DiAminoOxygenase

Histamin

stidindecarboxylase
CcO,

[ Diaminoxidase (0A0) |

[ Histamin-N-Methyltransferase (HNMT) |

—|

Imidazol- N-Methyl-
acetaldehyd histamin

Intrazellular
N-Methylhistaminase

N-Methyl-

Imidazolacetaldehyd

DAO

l | ADH = Aldehyddehydrogenase

Imidazolacetat N-Methylimidazol

UniversitdtsSpital
Ziirich

lacetat

Allergy o]
neview anTicLe  ——

Histamine and gut mucosal immune regulation
S. Smolinska'?, M. Jutel'?, R. Crameri® & L. O'Mahony®

Deartment of Clhiricsl Immunciogy, Weacisw Madicsl Univessy, Wiacisw, "ALL-MED' Medi sl Resasrch lns tute, Wiadi, Pasnd:
I5wis Institute of Abrgy and Astivna Resassch, University of Zurch, Davos, Switmind

To elta this artide: Smoirsia S, Jusl M, Cameri & (Mabory L Hataming and gut mucosal memune raguaon. Alagy 2014; 68 73751

UniversitdtsSpital
Ziirich

Smolinska et al Allergy 2014

Allergy

REVIEW

Histan|
5. Smolin:

Degartnent o
Tswies Institut

T eite this artid
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REVIEW

Histan|
5. Smolin:

Degartrent o
Tswies Institut

T eite this artid
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Histaminspiegel mtestlnnal

f - Zufuhr
- intestinaler Flora
- Abbau
- Immunodulation

Smolinska et al Allergy 2014

I UniversitdtsSpital
b4 Zirich

Gastrointestinale Erkrankungen mit (mdglichem)

Histamineinfluss
MC vermehrt

Verstarkte Ausschiittung llﬂgE MC- Akthlerung
" T s

L -, ™,
Histaminunvertraglichkeit |
Abbau vermindert?
Erhohte Blldung’>

BS

Co-Faktoren
Mikrobiom
IBD ?

—

Hbdhere mukosale
Histaminwerte

Alle rgy e zg'|
Histan .. :" k
oot H|stam|nunvertragllchke|t

T eite this art

Histaminintoleranz

A \. . ?;‘.
Histaminspiegel mtestlnnal
f - Zufuhr

- intestinaler Flora

- Abbau

- Immunodulation

Smolinska et al Allergy 2014

% UniversitdtsSpital
b4 Zirich

Gastrointestinale Erkrankungen mit (mdglichem)
Histamineinfluss

Anamnese
«misshandelter Fisch»: - Muskelgewebe
- Darmflora (produziert Histamin

Beschwerden: 1 ab 30min — 24 h nach Fischgenuss

17



Diagnostisches Prozedere bei
V a Histaminintnleranz

¢ Prick- 50 Messung

P UniversitétsSpital
L Zirich

Diagnostisches Prozedere bei
V.a. Histaminintoleranz

Ausschluss IgE-vermittelte Allergie

Bestimmung Serum-Tryptase / Suche nach Mastozytose

Allenfalls Hautteste/ OPT mit
« Additiva/Lebensmittelfarbstoffen

Tests

¢ Prick- 50 Messung

P UniversitétsSpital
L Zirich

Diagnostisches Prozedere bei

V.a. Histaminintoleranz
Ausschluss IgE-vermittelte Allergie

Bestimmung Serum-Tryptase / Suche nach Mastozytose

Allenfalls Hautteste/ OPT mit
« Additiva/Lebensmittelfarbstoffen

Tests

* Messung von DAO / N-Methylhistamin im Urin
 Prick- 50 Messung

P UniversitétsSpital
4 Ziirich

Diagnostisches Prozedere bei

V.a. Histaminunvertraglichkeit
CUELIIEED

ERB: 4-6-wéchige Histaminreduzierte Kost
Beschwerdetagebuch

P UniversitétsSpital

hd Zirich =
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Ziirich

Diagnostisches Prozedere bei
V.a. Histaminunvertraglichkeit

Anamnese

ERB: 4-6-wdchige Histaminreduzierte Kost
Beschwerdetagebuch

Keine BeSSErung  — oo oo

Andere Ursachen suchen
- GastroEnterologie

- Endokrin

- Neurologisch

Universitéts - Psychosomatisch

A Zirich

Diagnostisches Prozedere bei

V.a. Histaminunvertraglichkeit
_Anamnese

ERB: 4-6-wdéchige Histaminreduzierte Kost

Beschwerdetagebuch
HGK Davos
T

Keine Besserung T i - Besserung
Andere Ursachen suchen X i - Titrierte orale
- GastroEnterologie ImmhareRsl iR SOy Provokation mit
- Endokrin T ) Histamin
- Neurologisch bis zu 1mg /kg KG

P Universitiits - Psychosomatisch

Diagnostisches Prozedere bei
V.a. Histaminunvertraglichkeit

Anamnese

ERB: 4-6-wdchige Histaminreduzierte Kost
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Bei Lebensmittelunvertraglichkeit
durch Histamin-Intoleranz
Enthalt DIAminoOxidase

]1 2 Kapseln 15 - 30 Mln VOR Mahlzeit
11) g

P UniversitétsSpital
hd Zirich

Diagnostisches Vorgehen bei V.a.
Nahrungsmittelintoleranz

» Anamnese

> Kllnlk ~ kann «Lebensmiide» machen
aber totet nicht

>

>

» Provokations-Teste

P UniversitétsSpital
b4 Zirich

Diagnostisches Vorgehen bei V.a.
Nahrungsmittellntoleranz

» Anamnese
» Klinik
>

>

» Provokations-Teste

P UniversitétsSpital
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Tropomyosine

Human
man D& TPM3I Pollock

TPMI
Chicken

Nicht Allergen

Vertebrates

|||||

\ Spiny lobster
N e
'\ Shrimp
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A

llergen-spezifische Allergene

Tropomyosin
« Penal

Omega-5-
Gliadin
e Trial9

a-
Galaktosidase
a-Gal

Susanne R., 58-old, Saleswoman

Isolated, but strong sensitization

=) |SAC Measurement

to Tropomyosins! 13

As

minutes after

Urticaria

thma

Collaps

WP UniversitétsSpital
b4 Zirich

Susanne R., 58-old, Saleswoman
13 minutes after

u,x‘_\u Orange juice

( I--‘What IS your suspected allergen?
b Urticaria

Clinical history: Asthma
Does not like seafood ~ Collaps

due to heavy itch

WP UniversitétsSpital
b4 Zirich

Susanne R.

WAXES + (Htained from insects. anil
.. I L

N

Waxing of oranges:
formed by insect compon

WP UniversitétsSpital
Do

hd Zirich

i
Ilul.-.. pretrodeun, and plamts, Waxes made in the

Lnited States o or bug based. One of the most commaon veg-
ctable waxes. camauba (see ), s made from a palm leaf. Waxes from petroleum are the

sanrme s therser wsed s chewing -gum bases, The shellae used on some products is meade
from the secretion of the lae bug. native 1o Pakistan and India. More than twenty vari-

ents
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Waxing of oranges:
formed by insect components

P| UniversitétsSpital
4 Zirich

Susanne R., 58-old, Saleswoman
Anaphylaxis due to insect components
In orange skin wax due

\ 13 minutes after
to Tropomyaosin allergy

Orange juice

Urticaria
Asthma
Collaps

Diagnosis only txs to | @!mmuotar

ISAC

Susanne R., 58-old, Saleswoman
Anaphylaxis due to insect components
in orange skin wax due

\ 13 minutes after
to Trepomyosin allergy

Orange juice

Urticaria
Asthma
Collaps

FUTURE

Food

youtube.com
The Future of Food: Eating "%
Insects - YouTube
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Seit 01. Mai 2017 als Nahrungsmittel erlaubt in der Schweiz

Mehlwurm Grille (Heimchen) Wander-
Tenebrio Molitor Acheta domesticus Heuschrecke
Locusta migratoria

Current use of insect components in food industry

. -

FUTURE
F

= Waxing of of fruits ‘
i\\"" 21

= Colorsini (e\dnd
food rf M)

yoi Presence

The Future of Food: Eatino o“d "
Insects - YouTube 0,\«<°Q '

= Carnithinin
«power drinks»

Table 1. C

Tropomyosin
Kreuzaller_gle

from

invertebrate species
IgE-inducing Crossreactive ropomyosin  Refs
A simplex House dust mite [60]
. . {nematode)
An|sak|s Q. valvulus Shemp 22|
inematoda)
P. aztocus (shrimp) Lobster, cockroach, Reviewed
grasshopper, fruit fly, in [42], [61]
house dust mites,
slvarfish
Howmarus americanus Other lobster, shrimp Roviewod
{lobster) in [42]
Charybdis feratus Lobster, shrimp Reviewed
{erab) in [42]
Poriplansts Shrimp Reviewed
P — in [42)
Kackerlacken
Blatella germanica - [62]
| tenckroach) a
Moliusic Rovigved
‘* in [42]
i s
/
Insekten

Geniessen:Sii
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